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***	
 

ဝမ်းဗိုက် ပိန်ေဖာင်းကအစ နားမှာ နကျယ်ေကာင်အသံလို အဆက်မြပတ် ကားေနရတဲ ့အသံ လှံးုခံသုံ စသည့် 

ခာမာှ ေပသမ အခံအြဖစ်ိုင်ေကာင်းကို မဟာသတပိဌာန် ကာယာပုဿနာမာှ ဘရုားေဟာထားသည့် 

ပါဠမိရူင်း စာပိုဒ် … ကုိ သိလုိြခင်းှင့် ပတ်သက်၍  

မဟာသတိပာနသုတ်မှာ ကာယာုပဿနာ မှတ်ပုံ ၁၄ ပါး ဘုရားေဟာ။ 

၁) အာနာပါန (ဝင်ေလထွက်ေလ) ၂) ဣရိယာပထ (ေလျာင် ထုိင် ရပ် သွား)  ၃) သမဇာန (သတိသမဇ်ြဖင့် 

ဆင်ြခင်) ၄) ပဋိကူလမနသိကာရ (စက်ဆုပ်ဖွယ်ဟု ှလုံးသွင်း) ၅) ဓာတုမနသိ-ကာရ (ဓာတ်အားြဖင့် ှလုံးသွင်း 

၆) နဝသိဝထိက (သူေသေကာင်း ၉ မျိး)ကုိ ဆင်ြခင်။ 
 

၃) သမဇာန = ေရှတုိး ေနာက်ဆုတ်၊ တည့်တည့်ကည့် ေစာင်းကည့်၊ ေကွး ဆန်)၊ သပိတ် သကန်း၊ စားေသာက်၊ 

ကျင်ကီး ကျင်ငယ်၊ သွား ရပ် ထုိင် အိပ် ုိး ေြပာ ဆိတ်ဆိတ်ေန။ ထုိထုိ အြပအမူများ၌ ဆင်ြခင်။ အတွင်းုပ်၊ 

အြပင်ုပ်၊ ှစ်ခုေပါင်း၊ ုပ်တုိ၌ ြဖစ်ေကာင်းှင့် ြဖစ်ြခင်း၊ ုပ်တုိ၌ ပျက်ေကာင်းှင့် ပျက်ြခင်း၊ ယင်းှစ်ပါးစုံ၊ ုပ်အစု 

သာရိှ၏ဟု သတိမဲလာ၊ ထုိသတိသည် ဉာဏ်ကုိ တုိးတက်ေစ၊ ုပ်အေပါင်း၌ တဏှာဒိိ မြဖစ်၊ ုပ်၌ မစဲွလမ်း။  
 

ထုိေကာင့် ပိန်ေဖာင်း၊ နကျယ်ေကာင် အသံလုိ အသံ၊ ှလုံးခုံသံ စသည်တုိမှာ ပါဠိေတာ်၌ တုိက်ုိက် မပါရိှေကာင်း 

မှတ်သားုိင်သည်။ 

--------------------------------- 
 

၂။ ဗုဒေလာင်းလျာသည် ၆ ှစ်တာကာလပါတ်လုံး ဥုေဝလေတာရိှ ဂူထဲတွင် ဒုကရစရိယာ ကျင့်ေတာ်မူ ခ့ဲပါ 

ေသာ်လည်း ဘုရားြဖစ်သည့်အချန်ိက ေဗာဓိပင်ေအာက်တွင် ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ်ေကာင့်ပါနည်း။ ဂူထဲတွင် ဘုရား 

မြဖစ်ြခင်းှင့် ေဗာဓိပင်ေအာက်ကျမှ ဘုရားြဖစ်ရြခင်းတုိသည် ထူးြခားေသာ အြခားအေကာင်းများေကာင့်လား၊ 



မည်သည့် အေကာင်းေကာင့်ပါနည်း။ ဥပနိဿယ ပစည်းတွင်ပါရိှသည့် ေသနာသန ေနရာေဒသေကာင့် ြဖစ်ပါ 

သလား၊ ထုိသုိြဖစ်လင် ထုိေနရာကုိကုိ ဗုဒေလာင်းလျာက တမင်ေရွးချယ်ြခင်း ြဖစ်ပါသလား၊ ဆိတ်ေကျာင်း သားက 

ေခေဆာင်သွားြခင်းေကာင့် ေဗာဓိပင်ေအာက် ေရာက်လာြခင်း ြဖစ်ပါသလား။ ေရှးဘုရားတုိ၏ ဗျာဒိတ်ေတာ် 

ေကာင့်လား။ အဘယ်အေကာင်းေကာင့် ေဗာဓိပင်ေအာက်တွင်ဘုရားြဖစ်ရပါနည်း။  
 

အေြဖ။ ဆိတ်ေကျာင်း သားက ေခေဆာင်သွားြခင်းေကာင့် ေဗာဓိပင် ေအာက်ကုိ ေရာက်လာေကာင်း ကျမ်းဂန် 

အဆုိမရိှ။ ေဗာဓိပင်သည် ဗုဒေလာင်းလျာ ဖွားေတာ်မူသည် ေနမှာ ေပါက်ေရာက်ေကာင်း အချိ အကထာ 

ကျမ်းတုိ၌ ေဖာ်ြပေသာ်လည်း အချိ အကထာကျမ်းတုိ ထုိေဖာ်ြပချက်မျိး မရိှေကာင်း ေတွရသည်။ ဂူထဲတွင် 

ဘုရားမြဖစ်ရ၊ ေဗာဓိပင်ေအာက်တွင်သာ ဘုရားြဖစ်ရမည်ဟူေသာ သတ်မှတ်ချက်မျိးလည်း မေတွဖူးပါ။  

*** 

 

ေမးခွန်း (၃)။ ြဗဟာနဲ ြဗာဟာ စာလံးု ၂ လံးုရဲ အသံးုကာွြခားပံု 

ြဗဟာဟု ေရးချမပါဘဲ စာလုံးေပါင်းလင် ြဖစင်သန်ြခင်း၊ ြမင့်ြမတ်ြခင်း အနက်ှင့် ြဗဟာ သတဝါ ဟု အဓိပာယ်ရိှ 

သည်။ သမတိြဗဟာ = ပုဏား၊ ဥပပတြိဗဟာ = ူပအူပြဗဟာ၊ ဝိသုဒြိဗဟာ = အရိယာပုဂိလ်များ၊ ဥတမြဗဟာ = 

ဘုရားရှင်ဟု ြဗဟာ ၄ မျိးရိှသည်။ ြဗာဟာဟု စာလုံးေပါင်းေသာ ပါဠိ စကားလုံး မရိှ။ ြဗာဟဏဟူေသာ 

ပါဠိစကားလုံး ရိှ၏။ အဓိပာယ်မှာ ြဗဟာ၏ သားြဖစ်သည်ဟု ယူဆပီး ပုဏားတုိက မိမိတုိကုိ ြဗာဟဏဟု 

ေခသည်။ ြမတ်စွာဘုရားကမူ မေကာင်းမကုိ အပြပပီးသူ (မေကာင်းမကုိ ပယ်ပီးသူ) သည်သာ ြဗာဟဏ အစစ် 

ြဖစ်ေကာင်း ယင်းမှာ အရဟ = ရဟာပုဂိလ် ြဖစ်ေကာင်း ေဟာေတာ်မူသည်။ 

 

 


