
၆-ဒုတိယ မိတ္တ သုတ်။ (AN 7.37) 

အင်္ဂုတ္တ ရနကိာယ်၊ ၄-ေဒဝတာဝဂ်၊ 

၃၇။ ရဟနး်တို့ တရားခုနစ်မျိုး တို့နှင့် ြပည့စုံ်ေသာ အေဆွခင်ပွနး် ရဟနး်ကုိ ေမာင်းမဲ

နှင်ထုတ်အပ်ေသာ်လည်း မီှဝဲအပ်၏၊ ဆည်းကပ်အပ်၏၊ ခစားအပ်၏။


အဘယ်ခုနစ်မျိုး တို့ နည်းဟမူူ —


ချစ်လည်း ချစ်ထုိက် ြမတ်နိုးလည်း ြမတ်နိုးထုိက်၏၊ အေလးအြမတ်လည်း ပြုထုိက်၏၊ 

နှလံးုကုိလည်းပွါးေစတတ်၏။ သူတစ်ပါးတို့ ကုိ ဆုံးမတတ်၏၊ သူတစ်ပါးတို့  

ဆုိဆုံးမသည်ကုိ ခံနိုင်၏၊ နက်န ဲေသာတရားစကားကုိ ေြပာဆုိတတ်၏၊ အရာဌာနမဟတ်ု

သည်၌ မယှဉ်စေတတ် (မတိက်ုတနွး်တတ်)။


ရဟနး်တို့  ဤတရားခုနစ်မျိုး တို့ နှင့် ြပည့်စုံေသာ အေဆွခင်ပွနး် ရဟနး်ကုိ ေမာင်းမဲ

နှင်ထုတ်အပ်ေသာ်လည်း မီှဝဲအပ်၏၊ ဆည်းကပ်အပ်၏၊ ခစားအပ်၏ဟ ု(မိန ့ေ်တာ်မူ၏)။


အကြင်ရဟနး်သည် ချစ်ထုိက်၏၊ အေလးပြုထုိက်၏၊ နှလံးုကုိ ပွါးေစတတ်၏၊ 

(သူတစ်ပါးတို့ ကုိ) ဆုိဆုံးမတတ်၏၊ ဆုိဆုံးမြခင်းကုိ ခံနိုင်၏၊ နက်နေဲသာတရား စကားကုိ 

ေြပာေဟာတတ်၏၊ မေလျာက်ပတ်ေသာ အရာ၌ မယှဉ်စေတတ်။ အကြင်ပုဂ္ဂိုလ်၌ ထုိ

အကြောင်းတို့သည် ရှိကုန၏်၊ ထုိသို့သေဘာရှိေသာ အကျိုး  စီးပွါးကုိ အလိရုှိေသာအစK်

သနားတတ်ေသာ အေဆွခင်ပွနး်ေကာင်းြဖစ်ေသာ ထုိရဟနး်ကုိ ေမာင်းမဲနှင်ထုတ်အပ်

ပ်သော်လရှိသူ သည် မီှဝဲဆည်းကပ်အပ်၏။


ဆဋ္ဌသုတ်။


