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သေမ$ာဇ' င ်(၇)ပါး 
သေမ$ာဇ' ဂ) = သ ံ+ ေဗာဓိ + အဂ) 

သ ံ= ေကာငး်စာွကိ8ယတ်ိ8င။်  

ေဗာဓိ = သသိ< = သစ=ာေလးပါးကိ8 သေိAကာငး်တရားအေပါငး်။ 

အဂ) = အစတိအ်ပိ8ငး်။ 

ဥဒယဗ$ယဉာဏမ်Gစ၍ ဝိပဿနာခဏ မဂ်ခဏတိ8၌့ သစ=ာေလးပါးကိ8 

ေကာငး်စာွကိ8ယတ်ိ8ငသ်ေိAကာငး်တရားထမဲGာ အစတိအ်ပိ8ငး်တစခ်8။ 

သစ=ာေလးပါးကိ8 သေိAကာငး်တရားအေပါငး်သည ်ေဗာဓိ 

သစ=ာေလးပါးကိ8 သသိ<၏အေAကာငး်အဂ) ါ၊ သစ=ာေလးပါးကိ8 သမိT၏အစတိအ်ပိ8ငး်သည ်ေဗာဇ' ဂ) 

ေဗာဇ' ငတ်ရားများသည ်ဥဒယဗ$ယဉာဏမ်Gစ၍ြဖစ၏်။ 

ဥဒယဗ$ယဉာဏ ်မေရာကေ်သးလXင ်မြဖစေ်သးဟ<၍ မGတရ်မည။် 

 

မဂ2င ်(၈)ပါး 
ကေိလသာတိ8က့ိ8 ပယသ်တေ်Aကာငး်, နဗိ$ာနသ်ိ8 ့ ေရာကေ်Aကာငး်ြဖစေ်သာ တရားစ8ကိ8 မဂ်ဟ8ေခ[၏ 

မဂ်၏အဂ) ါသည.်.. 

• ပညာမဂ]င(်၂)ပါး = သမaာဒbိ(ိပညာ)၊ သမaာသက)ပc(ဝိတက)်  

o သမaာသက)ပcသည ်ပညာ၏ေdGeသာွးြဖစ၍် ပညာမဂ]င၌်ပါဝင၏်။ 

• သမာဓိမဂ]င(်၃)ပါး = သမaာဝါယာမ(ဝီရိယ)၊ သမaာသတ(ိသတ)ိ၊ သမaာသမာဓိ(ဧကဂ]တာ) 

o သမaာဝါယာမ၊ သမaာသတတိိ8သ့ည ်သမာဓိအားအက<အညြီပiြခငး်ြဖင် ့သမာဓိမဂ]င၌် 

ပါဝင၏် 

• သလီမဂ]င(်၃)ပါး = သမaာဝါစာ၊ သမaာကမa jk၊ သမaာအာဇီဝ(ဝိရတသီံ8းပါး)  

ဟ8dGစပ်ါးdGိ၏ 

ေလာက8တk ရာ ဉာဏဒဿနဝိသ8ဒl၌ိ မဂ]ငd်Gစပ်ါးလံ8းြဖစ၏်။ 

ေလာကဝိီသ8ဒl၌ိကား ပညာ၊ သမာဓိမဂ]ငင်ါးပါးသာြဖစ၏်။ 

သလီမဂ]င ်(၃)ပါးသည ်သလီဝိသ8ဒl၌ိသာရအပ်၏။ စတိk ဝိသ8ဒlစိသညတ်ိ8၌့ မရအပ်။ 

ဝိေဝကနဿိတိ၊ ဝိရာဂနဿိတိြဖစေ်သာ သလီကိ8သာ ေဗာဓိပကmယိအရာ၌ ယ<အပ်၏။ 

ဘဝသမcတk ကိိ8 ငဲြ့ခငး်dGိေသာ ဝoနဿိတိသလီကိ8 မယ<အပ်။ 
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သလီက%&'မဂ*င(်၃)ပါး 

အာဇီဝbမကသလီသည ်ေလာကသီလီကmjlမဂ]င၊် သလီဝိသ8ဒl ိြဖစ၏်။ သလီဝိသ8ဒlသိည ်

စတိk ဝိသ8ဒlစိေသာ အလယဝိ်သ8ဒl(ိ၅)ပါးတိ8က့ိ8 အာqံ8မယ<ေသာေAကာင် ့မိမိjGင် ့မေရာယGကမ်<၍ 

ေdGး၌စငA်ကယr်မဲတိ8ငး်ေသာ အေနအားြဖင် ့ေဆာငရွ်က၏်။ 
 
ေလာက8တk ရာဉာဏဒဿနဝိသ8ဒlကိိ8ကား သလီကmjlမဂ]င ်အဂ) ါ(၃)ပါးအြဖစြ်ဖင် ့အာqံ8တ<ေသာေAကာင် ့

ြဖစေ်ပ[ေရာယGက၍် ေဆာငရွ်က၏်။ 

 
သလီမဂ]င ်(၃)ပါးကိ8 ပ8ဗ$ဘာဂမဂ]င(်ေdGးအဖိ8က့ tကiိတငေ်ဆာကတ်ညထ်ားရေသာ မဂ]င)် ဟ8ေခ[၏။ 
 
သမာဓိက%&'မဂ*င(်၃)ပါး 

သမာဓိကmဒlမဂ]င၌် သ8ဒlဝိပဿနာယာနကိလမ်း၊ သမထဝိပဿနာယာနကိလမ်းဟ<၍ 

(၂)မျိiးdGိ၏။ 
 

သ8ဒlဝိပဿနာယာနကိလမ်း၌ ဤသမာဓိကmjlမဂ]ငသ်ံ8းပါးသည ်သ8ညတသမာဓိ၊ 

အနမိိတk သမာဓိ၊ အပcဏဟိတိသမာဓိဟ<ေသာ သမာဓိ(၃)ပါးjGင် ့သမထကစိ=၊ စတိk ဝိသ8ဒlကိစိ=ကိ8 

rပီးေစ၏။ 

 
သမထဝိပဿနာယာနကိလမ်း၌ကား ပရိကမaသမာဓိ၊ ဥပစာရသမာဓိ၊ အပcနာသမာဓိဟ<ေသာ 

သမာဓိ(၃)ပါးjGင် ့ဝိပဿနာသိ8 ့ ေရာကေ်သာအခါ သ8ညတသမာဓိ၊ အနမိိတk သမာဓိ၊ 

အပcဏဟိတိသမာဓိဟ<ေသာ သမာဓိ(၃)ပါးjGင် ့သမထကစိ=၊ စတိk ဝိသ8ဒlကိစိ=ကိ8 rပီးေစ၏။ သလီဝိသ8ဒljိ Gင် ့

ကာယဂတာသတအိခိ8က၌် ခဏကိသမာဓိကစိ=ကိ8 rပီးေစ၏။ 
 
ပညာက%&'မဂ*င(်၂)ပါး 

ပညာကmjlမဂ]ငသ်ည ်သလီဝိသ8ဒl၊ိ ကာယဂတာသတမိGစ၍ သ8ဒlဝိပဿနာယာနကိလမ်း၊ 

သမထဝိပဿနာယာနကိလမ်း (၂)မျိiးလံ8းတိ8၌့ပင ်ပညာကစိ=ကိ8 rပီးစးီေစ၏။ 
 
သမaာသက)ပc(၃)ပါး 

၁။ ေနကmမaသမaာသက)ပc = ဝoဒ8ကmမG ယခ8ဘဝကwတလ်တွေ်အာငd်Gာေသာ အAကအံစည ်

၂။ အဗျာပါဒသက)ပc = ေမတk ာစျာနj်Gင် ့အတ<ြဖစေ်သာဝိတက ်

၃။ အဝိဟxသာသက)ပc = ကq8ဏာစျာနj်Gင် ့အတ<ြဖစေ်သာဝိတက ်
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သမaာဒbိ(ိ၆)ပါး 

၁။ ကမaဿကတာသမaာဒbိ ိ= က8သိ8လက်ိ8သ၏ိ၊ အက8သိ8လက်ိ8သ၏ိ၊ ထိ8က8သိ8လ ်    

အက8သိ8လ၏်ြဖစြ်ခငး်အေAကာငး်ရငး်(ပရေတာေဃာသ၊ ေယာနေိသာမနသကိာရ) တိ8က့ိ8သ၏ိ၊ 

ထိ8သိ8သ့ေိသာဉာဏ ်

၂။ စျာနသမaာဒbိ ိ= စျာနj်Gင်အ့တ<ြဖစေ်သာဉာဏ ်

၃။ ဝိပဿနာသမaာဒbိ ိ= ဝိပဿနာဉာဏ ်

၄။ မဂ]သမaာဒbိ ိ= မဂ်jGင်အ့တ<ြဖစေ်သာဉာဏ ်

၅။ ဖလသမaာဒbိ ိ= ဖိ8လj်Gင် ့အတ<ြဖစေ်သာဉာဏ ်

၆။ ပစ=ေဝကmဏာသမaာဒbိ ိ= မဂ်ဉာဏစ်သညက်ိ8 ဆငြ်ခငေ်သာဉာဏ ်

 
သမာဓိမဂ]င(်၃)ပါး၊ ပညာမဂ]င(်၂)ပါး ဟ<ေသာမဂ]င(်၅)ပါးကိ8 ကာရကမဂ]င(်အလ8ပ်မဂ]င)် ဟ8ေခ[၏။ 
 
 


